Alerta 


Cuidado con dormir con gatos 


Los gatos son animales preciosos 
que juegan con nosotros ya hasta 
nos 


acompañan a veces ellos a comer 
su comida nosotros mientras 
comemos 


qué le hacemos caricias y que 
pareciera a veces que no se 
entiende que 


son animales nobles y que a veces 
parecen muy indefensos pero hay 
un 


problema y que me parece que es 
la principal causa de cansancio 


frecuente de las personas yo 
pensaba que era el alcohol y un 
poco 


puede ser el ácido úrico también 
pero cuando un gato aún no 
siendo 


alérgico duerme contigo puede 
pasar que te quite las energías de 
a 


poco o que te camine por la 
columna y te la destartales o que 
te toque 


puntos como ser la cadera y el 
riñón. Por eso es recomendable no 


dormir con gatos es lo posible 
cerrar la puerta de su cuarto y que 
no 


entren sino va a llegar un 
momento en que no va a poder 
caminar y esto 


le va a hacer mal a su salud y es 
algo que hasta ahora no tenía 


explicación sí bien hay mucha 
población que está eligiendo gato 
soy un 


día como mascotas y no perros 
tienen que seguir el consejo de 
que los 


gatos no pueden estar acostados a 
la misma cama con el dueño o con 
el 


hermano dueño o con la madre 
del dueño o con ningún familiar el 
gato 


tiene que ser independiente no 
digo de encerrarlo en algún lado 
puede 


convivir normalmente en la casa 
pero a veces estos animales no sé 
si 

por cuestión de amor o celos a 


veces tienen conductas 
destructivas sin 


que nosotros le hagamos nada 
tenemos que tener en cuenta que 
no son 


seres humanos que entienden 
entonces si te sentís un poco 
cansado 


pregúntate si tenés un gato y 
duerme contigo si es así 
solamente 


tienes que dejarlo fuera de la 
habitación en donde duermes tú. 


Debido a que la falta de fuerza en 
las piernas que es donde se 
colocan 


ellos pueden ocasionar mareos y si 
esto no sé capta a tiempo corre 


peligro de muerte así que el 
estudio ya está hecho y ya me su 
mascota 


pero recuerda que es una mascota 
nada más. No permita que le 
rasgunie 


las rodillas. Conozco varios casos 
cercanos con este problema de 


pesadez y no poder caminar y de 
cansancio frecuente. Es 
importante que 


los médicos pregunten a sus 
pacientes si lleva gatos a la cama. 
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